Spezielle Massagetechnik

vereint mit der Kraft itherischer Ole

Rain Drop

Einzigartige Methode die Riickenmuskulatur auf neuartige Weise zu entspannen. Die dabei angewendeten itherischen Ole
wirken beruhigend, entschlackend, schmerzlindernd... und geben uns ein unbeschwertes Gefiihl von Sicherheit und
Leichtigkeit. 60 Minuten | € 70,--

After Sport

Anstrengungen bei Radfahren, Wandern... kdnnen zu Muskelverspannungen fihren.

Die Massageanwendung mit den dafiir abgestimmten therischen Olen, unterstiitzt den

Laktat-Abbau um die Milchsaure schneller aus der Muskulatur ableiten zu kénnen.

Verspannte Muskeln werden aktiv gelockert und entspannt. 40 Minuten | € 50,--

Lebensenergie

Ganzheitliche Energie-Anwendung mit speziellen Grifftechniken. Dabei wird der Kérper unterstiitzt, wieder in seinen
harmonisch ausgeglichenen Zustand zu kommen. Insgesamt flihrt diese Anwendung zu einer verbesserten energetischen
Balance. Schenkt Leichtigkeit auf seelischer und kérperlicher Ebene. 40 Minuten | € 50,--

Soul Touch mit Bibelélen
Die hohe Schwingungsfrequenz dieser kostbaren Ole verbinden Dich auf besondere Art mit Deiner Seele und Deinem
hoheren Ich. Diese Anwendung gleicht einer Ganzkorpersalbung und wirkt besonders ausgleichend sowie stimulierend auf

das Immunsystem. 60 Minuten | € 75,--
KoNaSchu

Im sensiblen Kopf-, Nacken- u. Schulterbereich erfolgt ein sanftes Ausstreichen der Muskulatur. Es hilft dem Korper den
taglichen Stress abzubauen, das Wohlbefinden und die Konzentrationsfahigkeit zu steigern. 30 Minuten | € 40,--
Kids

Der heutzutage schnelllebige Tagesablauf mit seinen vielen Eindriicken, tiberfordert oftmals auch unsere Kleinen. In der
Aromaanwendung wird unter Mithilfe der dafiir ausgewéhlten dtherischen Ole und gezielten Beriihrungen der Vagusnerv
(Ruhenerv) aktiviert.

30 Minuten | € 40,--
Vitaflex FuBmassage
Vitaflex = Vitalitit durch Reflexe. Bei der Vita-Flex-Technik wird zum Auftragen der dtherischen Ole auf en FuRreflexzonen
eine ,,Press-Curl-Technik” angewendet. Die Waden-/FuBmuskulatur wird dabei mit gelockert, dies verbessert die
Durchblutung und Flexibilitat der Fule.

30 Minuten | € 40,--

Buchbar direkt ins Hotel!
Jpetonio Sacrele korperarbeit SA, SO, Feiertag: Termine ganztags moglich
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